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Cómo usar este libro
Cada capítulo termina con una checklist accionable. Si quieres que todo esto se ejecute solo,
conecta tu web en posicionaia.es: auditamos, generamos y publicamos el contenido por ti, con
prueba gratuita y sin tarjeta de crédito.



PosicionaIA.es Playbooks de Link Building 2026

posicionaia.es · Soporte +34 604 96 48 90 (L-V 8:00-15:00) 3

1. Qué es un buen enlace en 2026
Un enlace ya no vale por existir. Vale por el contexto en el que aparece, por la relevancia
temática del dominio que lo emite, por el tráfico real que ese dominio recibe y por la
probabilidad de que un humano haga clic. Los buscadores llevan años devaluando patrones
artificiales, y los modelos generativos añaden otra capa: consultan fuentes citadas, no
perfiles de enlaces.

Eso cambia la estrategia. En lugar de perseguir volumen, el objetivo es conseguir
menciones en sitios donde tu audiencia ya está. Un enlace desde un medio sectorial de
tamaño medio, dentro de un artículo que se lee, aporta más que cincuenta enlaces de
directorios genéricos, y además no expone al dominio a una limpieza futura.

Criterios de calidad
• Relevancia temática: el sitio habla habitualmente de tu ámbito.

• Tráfico real: recibe visitas orgánicas, no solo métricas de herramientas.

• Contexto editorial: el enlace está dentro del cuerpo del texto, no en el pie ni en un
listado.

• Intención humana: alguien podría hacer clic con sentido.

• Estabilidad: el contenido no es efímero ni se borra a los tres meses.

Señales de alarma
Descarta sitios que venden enlaces abiertamente, que publican sobre cualquier temática,
que tienen un ratio anómalo de enlaces salientes por artículo, que no muestran autoría o
que están traducidos automáticamente. También descarta las redes privadas de blogs: su
detección es cuestión de tiempo y el coste de limpieza supera siempre el beneficio
temporal.

Tipo de enlace Esfuerzo Riesgo Valor

Recurso enlazable
propio

Alto inicial Nulo Muy alto y acumulativo

Digital PR con dato Medio-alto Nulo Alto

Enlace roto sustituido Bajo Nulo Medio

Mención sin enlace
recuperada

Muy bajo Nulo Medio-alto

Directorio sectorial Bajo Bajo Bajo-medio

Red de blogs / compra
masiva

Bajo Muy alto Negativo a medio plazo
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Checklist
☐ Tengo definidas las 5 páginas objetivo que deben recibir autoridad.

☐ He documentado mis criterios de aceptación de dominios.

☐ He exportado mi perfil de enlaces actual como línea base.
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2. Auditoría del perfil de enlaces y
análisis de gap
Antes de construir, mide. Exporta tu perfil actual y clasifícalo por dominio referente, tipo de
página, ancla y página destino. Lo primero que suele aparecer es un desequilibrio: casi
todos los enlaces apuntan a la portada y las páginas que realmente venden están
desatendidas.

El análisis de gap
Selecciona tres a cinco competidores que compartan intención de búsqueda contigo, no
necesariamente tamaño. Cruza sus dominios referentes con los tuyos y quédate con los
que enlazan a dos o más competidores pero no a ti. Esa lista, ordenada por relevancia, es
tu plan de trabajo para el trimestre: son sitios que ya han demostrado disposición a enlazar
contenido de tu sector.

Anclas y naturalidad
Un perfil sano está dominado por anclas de marca y URL desnuda, con una minoría de
anclas descriptivas y muy pocas exactas. Si el reparto es el contrario, tienes un patrón
artificial aunque los enlaces sean legítimos. Corrige pidiendo variaciones naturales en los
enlaces nuevos, nunca reescribiendo masivamente los antiguos.

Tipo de ancla Reparto sano orientativo

Marca (nombre, dominio) 40-60%

URL desnuda o genérica 15-25%

Descriptiva / semántica 20-30%

Exacta de palabra clave menos del 5%

Enlaces tóxicos
No desautorices por defecto. La mayoría de enlaces basura se ignoran solos. Reserva la
desautorización para casos claros de ataque negativo o de herencia de campañas antiguas
de compra masiva, y documenta siempre la decisión con capturas y fechas.

Checklist
☐ Perfil exportado y clasificado por página destino.

☐ Lista de gap con al menos 50 dominios candidatos.

☐ Reparto de anclas revisado.

☐ Decisión documentada sobre enlaces tóxicos.
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3. Playbook 1 · Activos enlazables
Un activo enlazable es una página que otros citan porque les resulta útil citarla. No es un
artículo de blog más: es una herramienta, un estudio con datos propios, una calculadora,
un glosario de referencia o un informe sectorial anual. Su ventaja es que trabaja sola
durante años y que atrae enlaces sin necesidad de pedirlos uno a uno.

Elegir el activo correcto
Pregúntate qué dato tienes que nadie más puede publicar. Si gestionas proyectos de
clientes, tienes precios medios, plazos, tasas de conversión o incidencias frecuentes; si
vendes producto, tienes estacionalidad y comportamientos de compra. Anonimiza, agrega
y publica. El sector agradece cifras concretas porque los periodistas y los blogueros las
necesitan para argumentar.

Formatos que funcionan
• Estudio anual con datos propios: la fuente citable por excelencia.

• Calculadora o herramienta gratuita: enlaces recurrentes desde foros y guías.

• Guía de referencia exhaustiva: se convierte en la lectura recomendada del tema.

• Plantillas descargables: alto valor práctico y fácil de recomendar.

• Mapa o comparativa del sector: atrae menciones de los propios mencionados.

Promoción del activo
Un activo sin promoción es un activo dormido. Reserva el 50% del esfuerzo para difundirlo:
avisa a quienes aparecen en él, envíalo a los medios que cubren el tema, compártelo en
comunidades profesionales y enlázalo desde tus contenidos existentes. Los primeros veinte
enlaces se consiguen empujando; a partir de ahí llegan solos.

Activo Coste Vida útil Enlaces esperados
(12 meses)

Estudio con datos
propios

Alto 2-3 años 30-80

Calculadora Medio Indefinida 20-60

Guía de referencia Medio 2 años con
actualización

15-40

Plantillas Bajo 1-2 años 10-25

Checklist
☐ He identificado un dato propio publicable.
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☐ El activo tiene URL propia, estable y optimizada.

☐ Hay una versión resumida y compartible con gráficos.

☐ Existe un plan de difusión con 30 contactos mínimo.
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4. Playbook 2 · Digital PR con dato
original
El digital PR consiste en dar a un periodista algo que pueda convertir en noticia con poco
esfuerzo. La clave no es tu empresa: es el dato. Una nota que empieza hablando de lo
innovadora que es tu compañía acaba en la papelera; una que empieza con una cifra local,
estacional y verificable acaba publicada.

Anatomía de un envío que funciona
• Asunto: dato + ámbito geográfico + periodo. Diez palabras como máximo.

• Primer párrafo: la noticia completa en tres frases.

• Metodología: muestra, periodo y fuente, en dos líneas.

• Cita atribuible: una frase de un portavoz con nombre y cargo.

• Material: gráfico en alta resolución y enlace a la página con los datos completos.

Calendario editorial de oportunidad
Los medios trabajan con estacionalidad: rebajas, vuelta al cole, cierres de trimestre,
cambios normativos, campañas navideñas. Prepara tus datos con cuatro semanas de
antelación para llegar antes de que el tema esté saturado. Un dato mediocre en el
momento adecuado supera a un gran dato fuera de tiempo.

Seguimiento sin agobiar
Un único recordatorio a los cuatro o cinco días, aportando algo nuevo (un desglose
adicional, una versión local del dato). Si no hay respuesta, cierra el ciclo y guarda el
contacto para la siguiente ronda. La lista de periodistas es un activo a largo plazo:
quemarla con insistencia es el error más caro de este playbook.

Plantilla de correo
Asunto: El precio medio del [servicio] sube un X% en [provincia] en [periodo].

Hola [nombre], hemos analizado [N] [casos] entre [fechas] y el resultado es [dato principal]. El
desglose por [ciudad/categoría] muestra [segundo dato]. Te dejo el gráfico y la metodología
completa aquí: [URL]. Si te encaja, puedo darte una cita de [portavoz, cargo] hoy mismo.

Checklist
☐ El dato es original, verificable y con metodología pública.

☐ Existe una página propia con los datos completos.

☐ Lista de 20-40 periodistas o medios del nicho.
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☐ Gráficos listos para publicar y cita de portavoz preparada.
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5. Playbook 3 · Menciones sin enlace y
enlaces rotos
Este es el playbook con mejor relación esfuerzo/resultado y el que casi nadie ejecuta de
forma sistemática. Se basa en dos hechos: mucha gente ya te menciona sin enlazarte, y
muchas páginas del sector enlazan a recursos que han dejado de existir.

Recuperación de menciones
Configura alertas con tu marca, tus productos, el nombre de tus fundadores y las variantes
con errores tipográficos frecuentes. Cada semana revisa los resultados nuevos y filtra los
que no incluyen enlace. El correo de solicitud es corto y agradecido: das las gracias por la
mención, aportas el enlace exacto y explicas en una línea por qué ayuda al lector. La tasa
de éxito habitual está entre el 25% y el 40%.

Enlaces rotos del sector
Localiza recursos desaparecidos de tu temática —herramientas cerradas, blogs
abandonados, guías retiradas— y comprueba quién los sigue enlazando. Si tienes o puedes
crear un sustituto mejor, escribe al responsable de la página avisando del enlace roto y
ofreciendo la alternativa. Estás resolviendo un problema real de su web, y eso cambia por
completo la conversación.

Reclamación de imágenes y datos
Si publicas gráficos o estudios, busca dónde se están usando tus imágenes sin atribución.
Una petición cordial de atribución con enlace se acepta casi siempre, porque la alternativa
—retirar la imagen— es más trabajo para el otro lado.

Táctica Tiempo semanal Tasa de éxito Coste

Menciones sin enlace 45 min 25-40% Nulo

Enlaces rotos 1-2 h 10-20% Bajo

Atribución de
imágenes

30 min 30-50% Nulo

Checklist
☐ Alertas configuradas para marca, producto y personas.

☐ Rutina semanal de revisión con registro de contactos.

☐ Sustitutos publicados para los recursos rotos detectados.
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6. Playbook 4 · Colaboraciones, listados y
comunidad
No todos los enlaces vienen de medios. Buena parte del perfil natural de una pyme procede
de asociaciones sectoriales, colegios profesionales, proveedores, clientes, patrocinios
locales, universidades y comunidades. Son enlaces con contexto real y prácticamente
imposibles de replicar por un competidor.

Mapa de relaciones existentes
Haz una lista de todas las organizaciones con las que ya tienes relación: proveedores que
publican casos de éxito, clientes que agradecen colaboraciones, asociaciones donde estás
inscrito, eventos donde has participado. Cada una es una petición razonable de enlace, no
una petición en frío.

Listados y directorios que sí valen
Los directorios genéricos no aportan; los especializados sí. Busca listados de proveedores
del sector, marketplaces profesionales, guías de herramientas y agregadores locales con
tráfico. Cuida la coherencia de datos: cada ficha es también una citación NAP que refuerza
tu SEO local.

Contenido colaborativo
• Artículos con varias voces del sector: cada participante suele enlazar.

• Webinars y podcasts conjuntos con página de recursos enlazada.

• Casos de éxito publicados por ambas partes con enlace recíproco natural.

• Patrocinio de eventos o equipos locales con ficha en su web.

Checklist
☐ Mapa de 30 relaciones existentes con oportunidad de enlace.

☐ Fichas coherentes en 10 directorios especializados.

☐ Al menos una colaboración de contenido al trimestre.
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7. Operativa: prospección, contacto y
seguimiento
Sin sistema, el link building se abandona a las tres semanas. La operativa mínima viable es
una hoja con seis columnas: dominio, página objetivo, contacto, estado, fecha del último
toque y resultado. Cinco contactos al día durante un trimestre son cien oportunidades: más
que suficiente para mover el perfil de una pyme.

Prospección
Trabaja por lotes temáticos, no por dominios sueltos. Elige un subtema, reúne veinte
páginas que ya tratan ese subtema y prepara un ángulo específico para todas. Personalizar
veinte correos con el mismo ángulo cuesta una hora; personalizar veinte correos de veinte
temas distintos cuesta un día.

El correo
• Máximo 120 palabras.

• Primera frase sobre su contenido, no sobre ti.

• Una única petición clara y fácil de cumplir.

• Enlace directo al recurso, sin adjuntos ni pasos intermedios.

• Firma con nombre real, empresa y teléfono.

Métricas del proceso

Métrica Referencia sana

Tasa de apertura 35-55%

Tasa de respuesta 8-20%

Enlaces conseguidos por 100 contactos 5-15

Coste por enlace (tiempo interno) 1-3 h

Cumplimiento
Guarda el registro de contactos y respeta las bajas. El envío en frío profesional es legítimo,
pero debe ser identificable, proporcionado y fácil de rechazar.

Checklist
☐ Hoja de seguimiento activa con estados actualizados.

☐ Objetivo semanal de contactos definido y cumplido.
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☐ Plantillas por táctica, personalizadas por lote.
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8. Plan de 90 días y medición
Un trimestre es el horizonte mínimo para ver efecto. Los enlaces tardan semanas en ser
rastreados y su impacto en posiciones se acumula de forma no lineal: durante seis
semanas parece que no pasa nada y de golpe se mueve un grupo de consultas.

Semana Foco Entregable

1-2 Auditoría y gap Lista de 50 dominios objetivo

3-5 Activo enlazable Estudio o herramienta publicada

4-8 Menciones y rotos Rutina semanal en marcha

6-9 Digital PR 2 envíos con dato original

8-12 Colaboraciones 3 acciones conjuntas cerradas

12 Revisión Informe de enlaces y posiciones

Qué medir de verdad
• Dominios referentes nuevos, no enlaces totales.

• Enlaces a páginas objetivo, no solo a la portada.

• Movimiento de posiciones en las consultas del cluster reforzado.

• Tráfico de referencia real desde los enlaces conseguidos.

El papel de la automatización
PosicionaIA no compra enlaces ni sustituye la relación humana: aporta el análisis de perfil,
el gap frente a competidores, la detección de menciones y el contenido enlazable listo para
publicar. La combinación de contenido sistemático más difusión selectiva es la que
sostiene el crecimiento de autoridad a lo largo del tiempo.

Checklist
☐ Informe trimestral con dominios referentes nuevos.

☐ Al menos un activo enlazable publicado por trimestre.

☐ Rutina semanal de recuperación de menciones activa.

☐ Revisión de anclas y calidad de los nuevos enlaces.



PosicionaIA.es Playbooks de Link Building 2026

posicionaia.es · Soporte +34 604 96 48 90 (L-V 8:00-15:00) 15

Automatiza todo esto con PosicionaIA
Has llegado al final del libro. Ejecutar todo esto a mano exige un equipo y muchas horas
cada mes. PosicionaIA conecta con tu WordPress, Shopify, PrestaShop o web a medida,
audita el sitio, detecta las palabras clave con nuestro motor SEO, redacta artículos de más
de 2.000 palabras con datos estructurados y los publica —con o sin tu aprobación— en
piloto automático.

Puedes probarlo gratis, sin tarjeta de crédito: incluye un sitio y una generación completa de
contenido para que veas el resultado con tu propio dominio.

Empieza ahora
1. Entra en posicionaia.es/conectar y añade tu dominio.
2. Recibe la auditoría automática con tu puntuación SEO y GEO.
3. Define contexto y objetivos, y activa el modo automático.

¿Dudas? Escríbenos a info@sagatech.es o llama al +34 604 96 48 90 (L-V, 8:00-15:00).


